Профориентация.

Кем стать? Как (правильно) выбрать профессию? Какую выбрать профессию? Профессии? Какие есть (бывают) профессии?   Выбор профессии?

Профориентация – это самопознание, самоопределение и самореализация в профессии.
Важнейшим аспектом профориентации является индивидуальная профконсультация.

Чтобы стать хорошим специалистом, выбирая профессию, нужно учитывать три аспекта:

· способности – любые индивидуальные особенности, которые работают на успешность учебной или трудовой деятельности;

· интерес - то осознанное удовольствие, которое человек испытывает, получая информацию или что-либо делая;

· образование.

Иначе говоря, профессиональное образование должно соответствовать способностям и интересам.

При соблюдении этих трех условий (аспектов), человек получает шанс стать хорошим специалистом.

Профориентация поможет :

  •  выявить профессиональные склонности;

  •  определиться с профессиональной сферой, направлением профессионального образования;

  •  выбрать среднее – специальное или высшее учебное заведение, специализацию обучения в учебном заведении;

  •  определить подходящий профиль обучения в старшей школе.

Если вам сложно выбрать дальнейший образовательный маршрут, вы можете обратиться с этим вопросом к психологу, который может помочь определить ваши профессиональные склонности и способности, а так же определить насколько они соответствуют требованиям, предъявляемыми той или иной профессией.
